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ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ 
 

 
    Πρακτικού από την ΤΑΚΤΙΚΗ Συνεδρίαση με Αριθμό 23/29-10-2025. 
 
  
Στο  Καρπενήσι σήμερα, ημέρα Τετάρτη, 29 Οκτωβρίου 2025  και ώρα 18:30 το 
Δημοτικό Συμβούλιο του Δήμου συνήλθε σε ΤΑΚΤΙΚΗ MEIKTH (ΔΙΑ ΖΩΣΗΣ ΚΑΙ 
ΜΕ ΤΗΛΕΔΙΑΣΚΕΨΗ) συνεδρίαση,    ύστερα από την με αριθμό πρωτ. 16916/24-
10-2025 έγγραφη πρόσκληση του προέδρου κ. Χρήστου Αρμάγου, η οποία 
επιδόθηκε και δημοσιεύθηκε νόμιμα σύμφωνα με τις διατάξεις του άρθρου 67 του 
Ν.3852/2010 (ΦΕΚ Α΄ 87), όπως ισχύουν.     
 
Η συνεδρίαση πραγματοποιήθηκε δια ζώσης, στην αίθουσα συνεδριάσεων του 
Δημοτικού Συμβουλίου Καρπενησίου, οδός  Ν.Τσαμπούλα (κτίριο ΚΑΠΗ 3ος 
όροφος)  και ταυτόχρονα με τηλεδιάσκεψη μέσω της εφαρμογής Zoom. 
 
Παρόντος και του Δημάρχου κ. Χρήστου Κακαβά  διαπιστώθηκε από τον πρόεδρο 
κ.Χρήστο Αρμάγο, πως υπήρχε νόμιμη απαρτία, δεδομένου ότι σε σύνολο 25 μελών 
συμμετείχαν  22  μέλη,   ονομαστικά οι: 
 

ΠΑΡΟΝΤΕΣ 

1. Αρμάγος Χρήστος (Πρόεδρος)  
2. Ιβρος Ιωάννης 
3. Κόγια Παρασκευή 
4. Λερογιάννης  Δημήτριος 
5. Σκαρπής Ιωάννης 
6. Μπούργος Κωνσταντίνος 
7. Μαντζιούτας Ιωάννης 
8. Σβερώνη Χριστίνα 
9. Παρούτσας Λάμπρος 
10. Σκλαπάνης Ταξιάρχης 
11. Καρβέλης Γεώργιος 
12. Γιαννιώτης Δημήτριος 
13. Σταμάτης Ιωάννης 
14. Ξενιάς Ευθύμιος 
15. Κωνσταντόπουλος Βασίλειος 
16. Σουλιώτης Νικόλαος 
17. Γενιτσαρόπουλος Χρήστος 
18. Χαλκιάς Παντελής 
19. Χαβέλος Αθανάσιος 
20. Σβερώνης Ιωάννης 

21. Τσιουγκρή-Γυφτομήτρου 
Κωνσταντία 

22. Μούρτος Αλέξανδρος 
 
 
ΑΠΟΝΤΕΣ 
1. Κουσιαρής Σταύρος  
2. Ζαλοκώστα Σοφία 
3. Νταλιάνης Κωνσταντίνος 
 

ΑΔΑ: ΨΞΣΝΩΕΓ-ΠΙΛ



2 
 

Στη συνεδρίαση κλήθηκαν και οι Πρόεδροι των Δημοτικών Κοινοτήτων του Δήμου 
Καρπενησίου. Συμμετείχαν οι Καρέτσος Νικόλαος (Δομνίστας), Σιούρτος Νικόλαος 
(Αγίας Βλαχέρνας), Τσιώκου Κατίνα (Καστανέας), Γαβρίλης Ιωάννης (Μεγ. Χωριού), 
Φλέγγας Δημήτριος (Μικρού Χωριού), Χινόπωρος Γεώργιος (Μυρίκης), Κελέσης 
Ανδρέας (Παυλόπουλου), Σταυρόπουλος Γεώργιος (Προδρόμου), Σταυρόπουλος 
Κω/νος (Προυσού), Τσώλης Βασίλειος (Φουρνάς) και  Μαραγούσιας Κων/νος 
(Χελιδόνας)  
 
Παρατήρηση: Ο δημοτικός σύμβουλος κ. Μαντζιούτας Ιωάννης αποχώρησε πριν από 
την συζήτηση των θεμάτων και ο δημοτικός σύμβουλος κ.Σουλιώτης Νικόλαος 
αποχώρησε κατά τη συζήτηση του 3ου θέματος ημερήσιας διάταξης. 
 
Τα πρακτικά της συνεδρίασης τηρήθηκαν από τη δημοτική υπάλληλο κ.Δήμητρα 
Τσιούνη. 
 
 
Αριθμός απόφασης 161 / 2025  
ΘΕΜΑ 14ο  Συμπλήρωση της αριθμ. 119/2025 απόφασης του Δ.Σ.  με θέμα 
«Εσωτερικός Κανονισμός  λειτουργίας Κέντρου Ημερήσιας Φροντίδας 
Ηλικιωμένων Δήμου Καρπενησίου -ΚΗΦΗ: 
 
Η αντιδήμαρχος κ. Σβερώνη Χριστίνα εισηγούμενη το θέμα έθεσε υπόψη του Δ.Σ. την 
εισήγηση της Δ/νσης Κοινωνικών Υπηρεσιών,  Παιδείας, Αθλητισμού και Πολιτισμού,  
η οποία έχει ως εξής: 
 
Με την 119/2025 απόφαση του Δ.Σ Καρπενησίου ψηφίστηκε ο κανονισμός 

λειτουργίας του Κέντρου Ημερήσιας Φροντίδας Ηλικιωμένων Δήμου Καρπενησίου.  

Η Αποκεντρωμένη Διοίκηση  Θεσσαλίας –Στερεάς Ελλάδας με το 45543/24-9-2025 
έγγραφο της επισημαίνει την εκ νέου επεξεργασία του θέματος, προκειμένου να 
συμπεριληφθούν, με απόφασή του Δήμου  ζητήματα που αφορούν στα 
δικαιολογητικά, τη διαδικασία και τα κριτήρια επιλογής των ωφελούμενων καθώς και 
θεμάτων επί της εποπτείας –παρακολούθησης και ελέγχου του ΚΗΦΗ. 
Για το λόγο αυτό εισηγούμαστε την συμπλήρωση της αρ. 119/2025 απόφασης. 
 
Το Δημοτικό Συμβούλιο  αφού έλαβε υπόψη του:  

• τις διατάξεις των άρθρων 65 και 72 παρ. ιγ του Ν. 3852/2010, όπως 
τροποποιήθηκαν και ισχύουν 

• την αριθμ. 399/2025 απόφαση της Δημοτικής Επιτροπής 

• τον νέο Εσωτερικό Κανονισμό Λειτουργίας Κέντρου Ημερήσιας Φροντίδας 
Ηλικιωμένων (Κ.Η.Φ.Η.)  

• την εισήγηση της Δ/νσης Κοινωνικών Υπηρεσιών, Παιδείας, Αθλητισμού και 
Πολιτισμού και τη διαλογική συζήτηση 
 

 
ΑΠΟΦΑΣΙΖΕΙ ΟΜΟΦΩΝΑ 

(επί των  20  καταμετρούμενων ψήφων) 
 

Εγκρίνει την συμπλήρωση της αριθμ. 119/2025 απόφασης του Δ.Σ.  με θέμα 
«Εσωτερικός Κανονισμός  λειτουργίας Κέντρου Ημερήσιας Φροντίδας Ηλικιωμένων 
(Κ.Η.Φ.Η.) Δήμου Καρπενησίου, για ζητήματα που αφορούν τα δικαιολογητικά, τη 
διαδικασία και τα κριτήρια επιλογής των ωφελούμενων καθώς και θεμάτων επί της 
εποπτείας –παρακολούθησης και ελέγχου του Κ.Η.Φ.Η. 
  
 
(ακολουθεί ο νέος Εσωτερικός Κανονισμός Λειτουργίας Κέντρου Ημερήσιας 
Φροντίδας Ηλικιωμένων (Κ.Η.Φ.Η.)  
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ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΣ ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ 

«ΚΕΝΤΡΟΥ ΗΜΕΡΗΣΙΑΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ (Κ.Η.Φ.Η.) 

ΔΗΜΟΥ ΚΑΡΠΕΝΗΣΙΟΥ» 

 

Άρθρο 1ο 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΥ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ 

Με τον παρόντα κανονισμό καθορίζεται η λειτουργία της δομής «Κέντρο Ημερήσιας 

Φροντίδας Ηλικιωμένων (Κ.Η.Φ.Η.) Δήμου Καρπενησίου», ο σκοπός του 

προγράμματος, οι αρμοδιότητες των απασχολούμενων, οι υπηρεσίες – 

δραστηριότητες που παρέχονται, η διασύνδεση, η στελέχωση, οι αρμοδιότητες και τα 

καθήκοντα του κάθε εργαζόμενου, το ωράριο λειτουργίας, τα τηρούμενα στοιχεία, ο 

τρόπος και οι προϋποθέσεις εγγραφής των ωφελούμενων, η εποπτεία, η 

παρακολούθηση και ο έλεγχος. 

Γηρατειά δε σημαίνουν απαραίτητα εξάρτηση και αδυναμία αυτονομίας. Όμως, με την 

αύξηση του προσδοκώμενου επιβίωσης, ένας σημαντικός αριθμός ατόμων της 3ης 

και ιδιαίτερα της 4ης ηλικίας αντιμετωπίζει προβλήματα που μερικές φορές τα 

καθιστούν αδύναμα να αυτοεξυπηρετηθούν.  

Αρκετές φορές το οικογενειακό περιβάλλον αναγκάζεται να αναζητήσει λύσεις 

κλειστής φροντίδας ή σε άλλες περιπτώσεις  την πρόσληψη προσώπου, 

προκειμένου να αναλάβει τη φροντίδα του ηλικιωμένου στο σπίτι. Ακόμα και στις 

περιπτώσεις που υπάρχει στην οικογένεια μέλος που δεν εργάζεται η καθημερινή 

φροντίδα ενός ηλικιωμένου με αναπηρία ή χρόνιο νόσημα δημιουργεί σωματική και 

ψυχική κόπωση. 

Στοιχεία από επιστημονικές μελέτες δείχνουν ότι παρόλο που οι οικογένειες 

συνεχίζουν να φροντίζουν τους ηλικιωμένους, νέοι σοβαροί παράμετροι 

δυσχεραίνουν αυτό το έργο: Υπάρχουν όλο και περισσότεροι εξαρτημένοι 

ηλικιωμένοι, λόγω της αύξησης του προσδοκώμενου επιβίωσης. Υπάρχει αύξηση 

στα χρόνια επιβίωσης αυτών που είναι εξαρτημένοι. (π.χ. ότι το 25% των 

ηλικιωμένων, άνω των 75 χρόνων, έχουν ανάγκη βοήθειας στις καθημερινές τους 

δραστηριότητες). 

Η ιδρυματική περίθαλψη έχει αυξηθεί τα τελευταία χρόνια. Φυσικά δεν είναι η πλέον 

κατάλληλη επιλογή, αλλά και δεν καλύπτει τη γενική αύξηση του αριθμού των 

ηλικιωμένων, που χρειάζονται βοήθεια. 

Οι φροντιστές (μέλη της οικογένειας) των εξαρτημένων ηλικιωμένων, είναι συνήθως 

και αυτοί ηλικιωμένοι, με τα δικά τους προβλήματα υγείας, που επιδεινώνονται απ’ το 

βάρος της φροντίδας. Νεότεροι φροντιστές, συνήθως, αναγκάζονται να βγουν στην 

αγορά εργασίας προκειμένου να συμβάλλουν στο οικογενειακό εισόδημα. 

Περισσότερη ανάγκη φροντίδας φαίνεται να αντιμετωπίζουν οι ηλικιωμένοι των 

μεγάλων αστικών κέντρων. 

Είναι αποδεδειγμένο ότι το βιολογικό, συναισθηματικό και οικονομικό κόστος του 
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φροντιστή είναι τεράστιο. Στους εργαζόμενους φροντιστές παρατηρείται συχνά 

μεγάλη κούραση από το διπλό βάρος δουλειάς και φροντίδας, γεγονός που τους 

υποχρεώνει να μειώσουν το ωράριο εργασίας, να αλλάξουν απασχόληση, ακόμη και 

να παραιτηθούν από την εργασία τους, την οποία δύσκολα ξαναβρίσκουν όταν 

διακοπεί η φροντίδα. Ακόμη, πολλά ψυχολογικά προβλήματα έχουν τη ρίζα τους στη 

μακρόχρονη φροντίδα ενός ηλικιωμένου συγγενή. ΄Ετσι η κατά διαστήματα 

υποστήριξη - ανακούφιση του φροντιστή, αποτελεί το μοναδικό φάρμακο. 

΄Αρθρο 2ο 

ΣΚΟΠΟΣ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 

Το πρόγραμμα αποσκοπεί στην παραμονή των ατόμων 3ης και 4ης ηλικίας στο 

οικείο φυσικό και κοινωνικό περιβάλλον, στη διατήρηση της συνοχής της οικογένειας, 

στην εναρμόνιση της οικογενειακής και εργασιακής ζωής των μελών της οικογένειας 

με ηλικιωμένο μέλος, στην αποφυγή της ιδρυματικής περίθαλψης και του κοινωνικού 

αποκλεισμού, στην εξασφάλιση αξιοπρεπούς διαβίωσης και στη βελτίωση της 

ποιότητας ζωής των ηλικιωμένων αλλά και των άλλων μελών της οικογένειας. 

Tο πρόγραμμα διέπεται από τις αναγνωρισμένες ειδικές αρχές, που αναφέρονται 

στους ηλικιωμένους. 

 Ιδιαίτερη έμφαση δίδεται στη διασφάλιση των παρακάτω δικαιωμάτων: 

• Να διαβιούν οι ηλικιωμένοι σε αξιοπρεπείς συνθήκες στο οικείο φυσικό και 

κοινωνικό τους περιβάλλον 

• Να υποστηρίζονται ώστε να διατηρούν την αυτονομία, την κοινωνική 

συμμετοχή, την επικοινωνία και την αυτάρκειά τους 

• Να απολαμβάνουν υπηρεσιών κοινωνικής φροντίδας, που τους εξασφαλίζουν 

υγεία και ποιοτική διαβίωση. 

΄Αρθρο 3ο 

ΣΤΟΧΟΣ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 

Τα ΚΗΦΗ απευθύνονται σε ηλικιωμένους αστικών και ημιαστικών περιοχών, μη 

δυναμένων να αυτοεξυπηρετηθούν απόλυτα (κινητικές δυσκολίες – άνοια κ.λ.π.), των 

οποίων το περιβάλλον που τα φροντίζει εργάζεται η αντιμετωπίζει σοβαρά κοινωνικά 

και οικονομικά προβλήματα ή προβλήματα υγείας και αδυνατεί να ανταποκριθεί στη 

φροντίδα που έχει αναλάβει. 

Τα ΚΗΦΗ αναπληρώνουν αυτό το κενό με την παροχή οργανωμένης κοινωνικής 

φροντίδας, από ειδικευμένο προσωπικό, εθελοντές και άλλους φορείς κοινωνικής 

αλληλεγγύης της κοινότητας, σε κατάλληλα διαμορφωμένους χώρους ημερήσιας ή/ 

και ολιγόωρης παραμονής. 

΄Αρθρο 4ο 

ΣΥΣΤΑΣΗ - ΜΟΡΦΗ 

Τα Κέντρα Ημερήσιας Φροντίδας Ηλικιωμένων είναι μονάδες ημερήσιας φιλοξενίας 

ηλικιωμένων που δεν μπορούν να αυτοεξυπηρετηθούν απόλυτα (κινητικές δυσκολίες 
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– άνοια κ.λ.π.) των οποίων το περιβάλλον που τα φροντίζει εργάζεται η αντιμετωπίζει 

σοβαρά κοινωνικά και οικονομικά προβλήματα ή προβλήματα υγείας και αδυνατεί να 

ανταποκριθεί στη φροντίδα που έχει αναλάβει. 

Δικαιούχοι φορείς για τη σύσταση και λειτουργία των ΚΗΦΗ είναι οι φορείς της 

Τοπικής Αυτοδιοίκησης, όπως ορίζονται στην ΚΥΑ 4035/27.7.2001 των Υπουργών 

Υγείας και Πρόνοιας και Εργασίας και Κοινωνικών Ασφαλίσεων και στην αριθμ. 

Π1γ/ΑΓΠ/οικ.14963/2001 (ΦΕΚ 1397/τ.Β) Υπουργική Απόφαση του Υπουργείου 

Υγείας και Πρόνοιας όπως αυτές τροποποιήθηκαν και ισχύουν. 

Για τη λειτουργία των ΚΗΦΗ είναι απαραίτητη η έκδοση άδειας ίδρυσης και 

λειτουργίας από την οικεία Περιφερειακή Διεύθυνση. 

΄Άρθρο 5ο 

ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ – ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΤΩΝ ΚΗΦΗ 

Τα ΚΗΦΗ αναπτύσσονται σε αστικές και ημιαστικές περιοχές. Παρέχουν υπηρεσίες 

ημερήσιας φιλοξενίας, στις οποίες περιλαμβάνονται: 

•   νοσηλευτική φροντίδα 

•   φροντίδα για την ικανοποίηση πρακτικών αναγκών διαβίωσης 

•   ατομική υγιεινή 

•   προγράμματα δημιουργικής απασχόλησης 

    Στο μέτρο του δυνατού, προγράμματα ανάπτυξης λειτουργικών και κοινωνικών 

δεξιοτήτων. 

Ο τελικός δικαιούχος σύστασης και λειτουργίας της δομής, μπορεί να παρέχει 

υπηρεσία μετακίνησης των φιλοξενουμένων από και προς το ΚΗΦΗ, εφόσον διαθέτει 

μεταφορικό μέσο. 

΄Αρθρο 6ο 

ΔΙΑΣΥΝΔΕΣΗ ΤΩΝ  Κ.Η.Φ.Η. 

Τα ΚΗΦΗ διασυνδέονται σε λειτουργικό επίπεδο με ΚΑΠΗ & το Βοήθεια στο Σπίτι  

του Δήμου Καρπενησίου αξιοποιώντας την εμπειρία των στελεχών στην καταγραφή 

και αξιολόγηση του πληθυσμού των ηλικιωμένων της περιοχής, αλλά και την 

προσφορά εργασίας στελεχών του ΚΑΠΗ οι ειδικότητες των οποίων δεν 

περιλαμβάνονται στο βασικό κορμό των στελεχών του ΚΗΦΗ. Τα ΚΗΦΗ 

συνεργάζονται, επίσης, με τοπικούς φορείς που παρέχουν παρεμφερείς κοινωνικές 

υπηρεσίες, με μονάδες υγείας της περιοχής καθώς και με το Εθνικό Κέντρο Άμεσης 

Κοινωνικής Βοήθειας (ΕΚΑΚΒ). 

Ιδιαίτερης σημασίας είναι η συνεργασία του ΚΗΦΗ με το ΚΑΠΗ και άλλες 

οργανώσεις για την εξεύρεση εθελοντών. Προηγείται εκπαίδευση και κατάλληλη 

τοποθέτηση στη δομή. 

΄Αρθρο 7ο 

ΣΤΕΛΕΧΩΣΗ ΤΩΝ ΚΗΦΗ 
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Σε κάθε ΚΗΦΗ απασχολούνται κατ΄ ελάχιστον: 

• ένας/μία Νοσηλευτής / τρια (ΠΕ ή ΤΕ ή ΔΕ), πτυχιούχο Α.Ε.Ι. ή Τ.Ε.Ι. ή 

Μ.Τ.Ε.Ν.Σ. με άδεια άσκησης επαγγέλματος 

• δύο Κοινωνικοί Φροντιστές ή Επιμελητές Πρόνοιας (ΔΕ), πτυχιούχοι Ε.Π.Λ. ή 

Τ.Ε.Ε. 

• ένας Οδηγός (ΔΕ) 

• ένα άτομο βοηθητικό προσωπικό (ΥΕ) 

Το ανωτέρω προσωπικό ισχύει για ΚΗΦΗ δυναμικότητας 15 ατόμων. Για 

περισσότερους εξυπηρετούμενους, το προσωπικό αυξάνεται αναλόγως. Στο Κέντρο 

μπορεί να απασχολείται και προσωπικό άλλων ειδικοτήτων, ανάλογα με τις ανάγκες 

των φιλοξενουμένων (Κοινωνικοί λειτουργοί, Εργοθεραπευτές κλπ). 

Στην περίπτωση αυτή, εμπλουτίζονται οι δραστηριότητες του Κέντρου με αντίστοιχα 

προγράμματα (π.χ. κοινωνική εργασία, εργοθεραπεία κλπ).  

Με απόφαση του τελικού δικαιούχου, ως Υπεύθυνος του Κέντρου, ορίζεται ο 

Νοσηλευτής ή η Νοσηλεύτρια με τη μεγαλύτερη εμπειρία, ο οποίος ασκεί τα 

καθήκοντα της θέσης αυτής, παράλληλα με τα κύρια καθήκοντά του. 

Το βοηθητικό προσωπικό εκτελεί κάθε βοηθητική εργασία που του ανατίθεται από 

τον υπεύθυνο του Κέντρου. 

Το προσωπικό που θα απασχοληθεί στο Κέντρο, θα υποβάλλει πιστοποιητικό 

υγείας, το οποίο θα ανανεώνεται κάθε πέντε χρόνια. 

Υποχρεούται δε, να συμβάλλει στην εύρυθμη λειτουργία του Κέντρου, να εκτελεί τα 

καθήκοντα που του αναθέτουν και να φροντίζει για τη διατήρηση πρόχειρου 

φαρμακείου. 

Τα θέματα του προσωπικού που αφορούν τα τυπικά τους προσόντα, τη μισθοδοσία 

τους κλπ ρυθμίζονται με την ΚΥΑ 4035 / 27.7.2001 (ΦΕΚ 1127/Β΄/ 30.8.2001), όπως 

τροποποιήθηκε και ισχύει και τις σχετικές εγκυκλίους του Υπουργείου Εσωτερικών, 

Δημόσιας Διοίκησης και Αποκέντρωσης. 

 ΕΡΓΟ ΥΠΕΥΘΥΝΟΥ – ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ/ΤΡΙΑΣ 

Οι παρεμβάσεις των Νοσηλευτών στα ΚΗΦΗ αποσκοπούν στη βελτίωση της 

ποιότητας ζωής των ηλικιωμένων, όπως εκείνοι την αντιλαμβάνονται εφόσον είναι σε 

θέση και στην ικανοποίηση βασικών αναγκών τους. Η παροχή φροντίδας πρέπει να 

είναι σωματική, ψυχική, νοητική, συναισθηματική και όταν κρίνεται αναγκαίο και 

πνευματική με τη συμβολή ειδικού λειτουργού. 

 

Η παραπάνω προσέγγιση προϋποθέτει: 

• Τη λήψη ιστορικού το οποίο μπορεί να είναι και αυτοσυμπληρούμενο 

• Την καταγραφή των αναγκών 
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• Εκτίμηση της κινητικής και διατροφικής κατάστασης 

• Επίβλεψη, παρακολούθηση λήψης φαρμάκων και όταν χρειάζεται χορήγηση 

της φαρμακευτικής αγωγής (ινσουλίνης, αντιπηκτικά, αγχολυτικά κ.λ.π. ) 

• Αντιμετώπιση περιορισμένων ελκών ή τραυματισμών του δέρματος. 

• Ενημέρωση σε θέματα αγωγής υγείας. Ενδυνάμωση της ψυχικής κατάστασης 

και κινητοποίηση για συμμετοχή στην αυτοφροντίδα 

• Εκπαίδευση σε θέματα που χρήζουν καθημερινής φροντίδας (θρεπτική 

υποστήριξη, αποφυγή κατακλίσεων κ.λ.π.) των ηλικιωμένων ή εθελοντών 

όπου είναι δυνατόν. 

• Διατήρηση και ενημέρωση του ατομικού φακέλου 

• Διεπιστημονική συνεργασία για βελτιστοποίηση των παρεχόμενων 

υπηρεσιών του προγράμματος 

• Συνεργασία με την οικογένεια όταν κρίνεται απαραίτητο 

• Οργάνωση και διαχείριση αναλώσιμου ή μη αναλώσιμου υγειονομικού υλικού 

• Εισήγηση για την επιλογή των υποψηφίων που εγκρίνεται από το Δ.Σ.του 

τελικού δικαιούχου 

• Εποπτεία των εθελοντών σε συνεργασία με τον Κοινωνικό Λειτουργό εάν και 

εφ’ όσον υπάρχει. 

ΕΡΓΟ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΦΡΟΝΤΙΣΤΩΝ – ΕΠΙΜΕΛΗΤΩΝ ΠΡΟNOIΑΣ 

Το έργο των κοινωνικών φροντιστών αφορά στην παροχή ατομικής υποστήριξης 

προς τους εξυπηρετούμενους βάσει των αναγκών τους. 

Συγκεκριμένα: 

• Υποδοχή – συμπλήρωση αίτησης υποψηφίου 

• Ατομική υγιεινή, καθαριότητα 

• Υποστήριξη στη λήψη φαρμάκων 

• Υποστήριξη σε μεταφορά – μετακίνηση – συνοδεία 

• Εργασίες που ανατίθενται απ’ τον/την υπεύθυνο/η του Κέντρου ή το Δ.Σ. του 

τελικού δικαιούχου. 

ΕΡΓΟ ΒΟΗΘΗΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ 

Το έργο του βοηθητικού προσωπικού αφορά στην εκτέλεση εργασιών καθαριότητας 

και βοηθητικών εργασιών. 

 Συγκεκριμένα: 

• Εργασίες καθαριότητας εσωτερικών χώρων 
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• Εργασίες καθαριότητας εξωτερικών χώρων 

• Βοηθητικές εργασίες που του ανατίθενται από τον/την υπεύθυνο/η του 

Κέντρου ή το Δ.Σ. 

ΕΡΓΟ ΟΔΗΓΟΥ 

 • Μεταφορά των ωφελουμένων από την οικία τους στη δομή μας και το αντίθετο 

δηλαδή από τη δομή μας στο σπίτι τους.  

• Υποστήριξη και συνοδεία σε μεταφορά – μετακίνηση  

• Βοηθητικές εργασίες που του ανατίθενται από τον/την Υπεύθυνο/η του Κέντρου ή 

τον αρμόδιο προϊστάμενο του τμήματος. 

΄Αρθρο 8ο 

ΩΡΑΡΙΟ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΚΑΙ ΤΗΡΟΥΜΕΝΑ ΒΙΒΛΙΑ ΣΤΑ ΚΗΦΗ 

Το ωράριο λειτουργίας των ΚΗΦΗ είναι προσαρμοσμένο ώστε να καλύπτει τις 

ανάγκες των εξυπηρετουμένων και του οικογενειακού – συγγενικού περιβάλλοντος . 

Σε κάθε περίπτωση, η διάρκεια λειτουργίας των ΚΗΦΗ δεν μπορεί να είναι μικρότερη 

των επτάμιση ωρών.  

Το με Α.Π. 91812 – 21/7/2025 έγγραφο της Γενικής Δ/νσης Δημόσιας Υγειάς και 

Κοινωνικής Μέριμνας-Δ/νση Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής Μέριμνας της 

Περιφερειακής Ενότητας Ευρυτανίας, περί Χορήγηση άδειας ίδρυσης και λειτουργίας 

Κέντρου Ημερήσιας Φροντίδας Ηλικιωμένων (Κ.Η.Φ.Η.) του Δήμου Καρπενησίου. 

Το ωράριο του Κ.Η.Φ.Η. Δήμου Καρπενησίου το οποίο ισχύει σήμερα είναι σύμφωνα 

με άδειας λειτουργίας 8:00 -16:00 καθημερινά Δευτέρα – Παρασκευή. 

Τα Κέντρα διακόπτουν την λειτουργία τους κατά τις επίσημες αργίες και κατά τις 

αργίες λόγω εορτασμού εθνικού ή τοπικού γεγονότος ή εορτασμού του Πολιούχου 

Αγίου του Δήμου ή της Κοινότητας. 

Τα Κέντρα μπορούν να συνεχίσουν την λειτουργία τους και κατά τους θερινούς μήνες 

ανάλογα με τις τοπικές ανάγκες και κατά την κρίση του τελικού δικαιούχου (σχετ. ΚΥΑ 

αριθ. 4035/27-7-2001 ΦΕΚ 1127/τ.Β/2001 όπως τροποποιήθηκε και ισχύει). 

Σε κάθε Κέντρο με ευθύνη του/ της Υπευθύνου τηρούνται τα παρακάτω βιβλία: 

• βιβλίο συμβάντων 

• βιβλίο παρουσίας φιλοξενουμένων 

• βιβλίο ή κατάσταση παρουσίας προσωπικού 

΄Άρθρο 9ο 

ΚΤΙΡΙΑΚΕΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΤΩΝ ΚΗΦΗ 

Οι κτιριακές εγκαταστάσεις των ΚΗΦΗ πρέπει να πληρούν τις τεχνικές προδιαγραφές 

όπως αυτές ορίζονται στην Υπουργική Απόφαση Αριθ. Π1γ/Α.Γ.Π.οικ.14963 (ΦΕΚ 

1397/τ. Β/22-10-2001) του Υπουργείου Υγείας και Πρόνοιας 
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Το Κέντρο Ημερήσιας Φροντίδας Ηλικιωμένων (ΚΗΦΗ) του Δήμου Καρπενησίου 

βρίσκεται στη Καρπενήσι, επί της οδού Π. Μπακογιάννη 4 και με συνολική μικτή 

επιφάνεια 166,08 τ.μ.   

Το ΚΗΦΗ θα στεγαστεί σε ένα λειτουργικά ανεξάρτητο χώρο του οικοπέδου της 

Μαθητικής Εστίας, που ανήκει στο Δήμο Καρπενησίου σύμφωνα με το Α.Π. 

603/124/12802-14/05/2012 συμφωνητικό. 

Το Κέντρο είναι εύκολα προσβάσιμο από τα μέσα συγκοινωνίας και διαθέτει 

πρόσβαση και διευκολύνσεις σε ΑμεΑ.  

Συγκεκριμένα βρίσκεται σε ισόγειο χώρο, με διακριτή  είσοδο/ έξοδο από το συνολικό 

κτίριο.           

         Διαθέτει: 

• χώρο υποδοχής και αίθουσα αναψυχής και συγκέντρωσης (καθαρού 
εμβαδού 30,23 μ2),  

• χώρο ανάπαυσης ωφελουμένων με 5 κλίνες (29,07 μ2) 
• γραφείο νοσηλευτικής Υπηρεσίας (8,82 μ2),  
• WC – λουτρό ΑμεΑ (5,42 μ2) 
• δύο (2) δωμάτια ανάπαυσης – ύπνου/ άνδρες- γυναίκες 
• δύο λουτρά / άνδρες – γυναίκες 
• παρασκευαστήριο προγεύματος – γεύματος (14,62 μ2) 
• χώρο φύλαξης με ερμάρια (12,50 μ2) 

  

Όλοι οι χώροι είναι επιπλωμένοι και εξοπλισμένοι. 

Για την παροχή των υπηρεσιών υπάρχουν ισάριθμες θέσεις εργασίας και φιλοξενίας 

(με αντίστοιχα γραφεία, βιβλιοθήκες, καθίσματα εργασίας και επισκεπτών/-τριών, Η/Υ 

και σχετικός εξοπλισμός, καθώς και σύνδεση με το διαδίκτυο, κ.λπ.). Ο χώρος 

διαθέτει επαρκή εξοπλισμό τηλεπικοινωνιών, καθώς και σύστημα κλιματισμού, 

θέρμανσης και πυρασφάλειας. 

Επισημαίνεται ότι το ΚΗΦΗ διασφαλίζει την πρόσβαση των ΑΜΕΑ στην κτιριακή 

υποδομή του. Συγκεκριμένα, έχουν προβλεφθεί τα παρακάτω:  

• οριζόντια προσβασιμότητα (προσβάσιμη είσοδος, προσβασιμότητα 

εσωτερικών χώρων, διαδρομές ισόπεδες, ικανοποιητικό άνοιγμα θυρών, 

ικανοποιητικό πλάτος διαδρόμων κ.λπ.)  

• κατακόρυφη προσβασιμότητα (αναβατόριο για τη σύνδεση της εισόδου με το 

πεζοδρόμιο) 

• προσβάσιμοι χώροι υγιεινής (WC και κουζίνα) 

• χώρος αναμονής σε περίπτωση κινδύνου 

• σήμανση σε προσβάσιμες μορφές (π.χ. ηχητική και οπτική σήμανση)  

• προσβάσιμος εξοπλισμός. 

΄Αρθρο 10ο 

ΠΑΡΕΧΟΜΕΝΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ 
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Οι υπηρεσίες που θα παρέχει το ΚΗΦΗ θα εξατομικεύονται για κάθε ωφελούμενο και 

είναι: 

• Ημερήσια φιλοξενία 

• Παροχή προγεύματος καθημερινά 

• Παρακολούθηση φαρμακευτικής αγωγής 

• Συνταγογράφηση και προμήθεια φαρμάκων 

• Μέτρηση ζωτικών σημείων 

• Διασφάλιση ατομικής υγιεινής 

• Δραστηριότητες κοινωνικής ένταξης 

• Δραστηριότητες απασχόλησης. 
 

Άρθρο 11ο 

ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΕΓΓΡΑΦΗΣ-ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ 

1.Τα εγγραφόμενα ηλικιωμένα άτομα προέρχονται κατά κύριο λόγο από την περιοχή 

του Δήμου Καρπενησίου   

2. Η εγγραφή ηλικιωμένων ατόμων που διαμένουν σε όμορη περιοχή είναι δυνατή 

εφ’ όσον: • υπάρχουν κενές θέσεις, • με την εγγραφή τους εξυπηρετούνται ιδιαίτερα 

οξυμένες κοινωνικές ανάγκες των ατόμων του οικογενειακού και συγγενικού 

περιβάλλοντος που ασχολούνται με τη φροντίδα των ατόμων αυτών που δε δύναται 

να εξυπηρετηθούν στο όμορο δήμο.  

3.Για την εγγραφή των ηλικιωμένων υποβάλλονται τα ακόλουθα 

δικαιολογητικά: 

α. Αίτηση του ηλικιωμένου ή ατόμου του συγγενικού περιβάλλοντος που έχει 
αναλάβει την φροντίδα του. 

β. Θεωρημένο αντίγραφο αστυνομικής ταυτότητας ή διαβατηρίου. Εάν οι 
ωφελούμενοι/ες είναι αλλοδαποί από τρίτες χώρες απαιτείται και άδεια διαμονής σε 
ισχύ. Εάν είναι Έλληνες Ομογενείς απαιτείται αντίγραφο ταυτότητας Ομογενούς.  

γ. Πιστοποιητικό οικογενειακής κατάστασης 

δ.Γνωμάτευση γιατρού του Δημοσίου. ΝΠΔΔ, ή Ασφαλιστικού Οργανισμού σχετικά 
με την κατάσταση της υγείας του ηλικιωμένου. 

ε. Αντίγραφο της δήλωσης Φορολογίας Εισοδήματος τρέχοντος έτους ή 
Εκκαθαριστικό της Εφορίας του προηγούμενου έτους. Σε περίπτωση που δεν 
υποχρεούται να υποβάλει φορολογική δήλωση θα προσκομίζει βεβαίωση της οικείας 
Δ.Ο.Υ. 

στ. Στο ΚΗΦΗ δεν εγγράφονται ηλικιωμένα άτομα που πάσχουν από μεταδοτικά 
νοσήματα. 

Τα παραπάνω δικαιολογητικά υποβάλλονται τους από τους έμμεσα όσο και από τους 
άμεσα ωφελούμενους-εξαρτώμενα μέλη. 

Άρθρο 12ο 

ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΚΑΙ ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ 
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ΚΡΙΤΗΡΙΑ 

 

 
ΑΝΑΛΥΣΗ ΜΟΡΙΩΝ 

ΕΜΜΕΣΑ ΩΦΕΛΟΥΜΕΝΟΙ (60%) 

1. Οικογενειακό εισόδημα 
Κάτω από το όριο της φτώχειας  15 
Πάνω από το όριο της φτώχειας  10 

2. Οικογενειακή Κατάσταση 

ΑμεΑ ή άτομα που ανήκουν σε 
οικογένειες με μέλη ΑμεΑ (για τα 
Κέντρα Διημέρευσης/Λοιπά 
Κέντρα, δεν υπολογίζεται ως ΑμεΑ 
ο άμεσα ωφελούμενος για τον 
οποίο γίνεται η αίτηση) 

10 

Τρίτεκνοι/Πολύτεκνοι 5 
Μέλη μονογονεϊκών 
οικογενειών 

5 

3. Εργασιακή Κατάσταση 
 

Άνεργος 15 
Εργαζόμενος/η 5 
Εργαζόμενος/η με σύμβαση 
μερικής απασχόλησης 

8 

Εργαζόμενος/η με σύμβαση 
ορισμένου χρόνου                             

7 

 
 

ΑΜΕΣΑ ΩΦΕΛΟΥΜΕΝΟΙ – ΕΞΑΡΤΩΜΕΝΑ ΜΕΛΗ (40%) 

1. Εισόδημα 
Κάτω από το όριο της φτώχειας  15 
Πάνω από το όριο της φτώχειας  10 

2. Οικογενειακή Κατάσταση Χήρος/α, Διαζευγμένος/η, 
Άγαμος/η 

5 

3. Κατάσταση Υγείας 

Πλήρως αυτοεξυπηρετούμενος/η 
(κινητικά – νοητικά – ψυχικά) 

4 

Μερικώς αυτοεξυπηρετούμενος/η  
(κινητικά – νοητικά – ψυχικά) 

6 

Μη αυτοεξυπηρετούμενος/η 
(κινητικά – νοητικά – ψυχικά) 

10 

 

Για οποιαδήποτε άλλη κατηγορία κριτηρίων η οποία δεν αναφέρεται στον ανωτέρω 

πίνακα, οι ωφελούμενοι δε θα λαμβάνουν μόρια, χωρίς αυτό να σημαίνει απώλεια 

του δικαιώματος συμμετοχής και κατάταξης μετά από την αντίστοιχη μοριοδότηση 

των εναπομεινάντων κριτηρίων. 

Το όριο της φτώχειας προσδιορίζεται σύμφωνα με το κατώφλι φτώχειας της ΕΛΣΤΑΤ. 

Η επιτροπή βαθμολογεί και κατατάσσει τους ωφελούμενους σε πίνακα, κατά 

φθίνουσα σειρά, με βάση το σύνολο της βαθμολογίας τους και στη συνέχεια τους 

επιλέγει με βάση τον αριθμό της δυναμικότητας της δομής (ΚΗΦΗ). 

Η επιλογή των ωφελούμενων και οι αντικαταστάσεις (σύμφωνα με τον πίνακα 

κατάταξης) εγκρίνονται από τριμελή επιτροπή η οποία απαρτίζεται από: 

➢ Τον/την αρμόδιο Αντιδήμαρχο 

➢ Τον/την Προϊστάμενο/η της αρμόδιας Διεύθυνσης 

➢ Τον/την Υπάλληλο/η του αρμόδιου Τμήματος που ορίζεται από τον Προϊστάμενο  

της αρμόδιας Διεύθυνσης 

Οι ωφελούμενοι είναι δυνατόν να ασκήσουν ένσταση κατά του ανωτέρω πίνακα εντός 

τριών (3) ημερών από τη γνωστοποίησή του, ενώπιον του αρμόδιου οργάνου του 

Δικαιούχου. 
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Ο Δικαιούχος θα πρέπει να διασφαλίζει ότι οι ωφελούμενοι δε λαμβάνουν υπηρεσίες 

από άλλο Κέντρο. Για το σκοπό αυτό οι ωφελούμενοι θα υπογράφουν σχετική 

Υπεύθυνη Δήλωση. 

Άρθρο 13ο 

ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΩΦΕΛΟΥΜΕΝΩΝ 

Το ΚΗΦΗ θα παρακολουθεί τους άμεσα ωφελούμενους καθώς και την πορεία της 

υγείας τους μέσα από συγκεκριμένο πλαίσιο ενεργειών, οι οποίες θα αποτυπώνονται 

ως εξής: 

• Τήρηση ημερήσιου παρουσιολόγιου, όπου οι ωφελούμενοι θα υπογράφουν 
καθημερινά 

• Τήρηση βιβλίου συμβάντων  

• Παροχή νοσηλευτικών συμβουλών για την καλύτερη και ταχύτερη 
αποθεραπεία 

• Συνεργασία με τον θεράποντα ιατρό του κάθε ωφελούμενου και ενημέρωσή 
του για οποιαδήποτε προβλήματα υγείας γίνονται αντιληπτά 

• Παραπομπή του ωφελούμενου, ανάλογα με τις ανάγκες του, σε υπηρεσίες 
του Δήμου (κοινωνικό παντοπωλείο , Κ.Α.Π.Η., Νοσοκομεία, συμβουλευτικά 
κέντρα κ.λ.π.) 

• Ενημέρωση των έμμεσα ωφελούμενων (άτομα τα οποία είναι επιφορτισμένα 
με την φροντίδα τους) για την πορεία της υγείας ηλικιωμένων 

Σε όλη αυτή την διαδικασία θα υπάρχει απόλυτη διασφάλιση των προσωπικών 

δεδομένων των άμεσα ωφελούμενων  (προβλήματα υγείας , οικογενειακά κ.λ.π.). 

Άρθρο 14ο 

ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ ΩΦΕΛΟΥΜΕΝΩΝ 

Οι ωφελούμενοι του Κέντρου Ημερήσιας Φροντίδας Ηλικιωμένων (Κ.Η.Φ.Η.) 

οφείλουν να επιδεικνύουν σεβασμό προς το προσωπικό της δομής καθώς και προς 

τους χώρους του Κέντρου, διατηρώντας την τάξη και την ευπρέπεια κατά τη διάρκεια 

της παραμονής τους σε αυτό. 

Η χορήγηση φαρμακευτικής αγωγής στους ωφελούμενους πραγματοποιείται μόνο 

μετά από έγγραφη ενημέρωση του/της υπεύθυνου/ης της δομής. Η φαρμακευτική 

αγωγή πρέπει να παραδίδεται στον/στην υπεύθυνο/η συνοδευόμενη από σαφείς και 

αναλυτικές οδηγίες χορήγησης. Το προσωπικό του Κ.Η.Φ.Η. δεν φέρει καμία ευθύνη 

για φάρμακα ή σκευάσματα που λαμβάνονται χωρίς να έχει προηγηθεί η 

προβλεπόμενη διαδικασία έγγραφης ενημέρωσης και παράδοσης. 

Οποιαδήποτε αλλαγή στη φαρμακευτική αγωγή ή στην κατάσταση υγείας του 

ωφελούμενου πρέπει να γνωστοποιείται άμεσα και εγγράφως στη δομή, ώστε να 

εξασφαλίζεται η ορθή παρακολούθηση και υποστήριξη του ατόμου. 

Οι ωφελούμενοι υποχρεούνται να προσκομίζουν όλα τα απαιτούμενα δικαιολογητικά 

κατά την αρχική εγγραφή, καθώς και όποτε ζητηθούν από τη δομή για την 

επικαιροποίηση των προσωπικών τους στοιχείων και τη διασφάλιση της εύρυθμης 

λειτουργίας των παρεχόμενων υπηρεσιών. 

Άρθρο 15ο 

ΕΠΟΠΤΕΙΑ-ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ-ΕΛΕΓΧΟΣ 
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Την άμεση διοικητική εποπτεία του Κ.Η.Φ.Η. Δήμου Καρπενησίου, έχει  η Διεύθυνση 

Κοινωνικών Υπηρεσιών –Παιδείας –αθλητισμού-πολιτισμού του Δήμου. 

Ο έλεγχος για την καλή λειτουργία του Κέντρου θα διενεργείται από τις αρμόδιες 
υπηρεσίες της Διεύθυνσης Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής Μέριμνας της 
Περιφέρειας 
Στερεάς Ελλάδας. 

Ο Δήμος Καρπενησίου υποχρεούται μέσω των εξουσιοδοτημένων αρμοδίων 

προσώπων ναακολουθεί τις οδηγίες και τους κανονισμούς του Φορέα 

Χρηματοδότησης του έργου και να παρέχει κάθε στοιχείο για την παρακολούθηση 

της πορείας του έργου από αυτόν. 

Θέματα που προκύπτουν σχετικά με τη λειτουργία του Κ.Η.Φ.Η. του Δήμου 

Καρπενησίου και δε συμπεριλαμβάνονται στον παρόντα κανονισμό, εφόσον δεν 

έρχονται σε αντίθεση με τα ανωτέρω, ρυθμίζονται με απόφαση του Δημοτικού 

Συμβουλίου του Δήμου Καρπενησίου. 

Άρθρο 16ο 

ΔΗΜΟΣΙΟΤΗΤΑ – ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ 

Για την ενημέρωση των άμεσα και έμμεσα ωφελούμενων αναπτύσσεται μια σειρά 
ενεργειών δημοσιότητας η οποία θα περιλαμβάνει :  

- Αφίσες και ενημερωτικά δελτία 

- Συνέντευξη τύπου και δελτία τύπου 

- Καταχωρήσεις και ανακοινώσεις στα τοπικά μέσα ενημέρωσης και στα 
δημοτικά καταστήματα των τοπικών κοινοτήτων του Δήμου Καρπενησίου 

- Ανάρτηση ενημερωτικού υλικού στην ιστοσελίδα του Δήμου Καρπενησίου 
Ενημερωτικό υλικό αποστέλλεται  στους συλλόγους συνταξιούχων, στα Κ.Α.Π.Η., 
στους πολιτιστικούς συλλόγους, στους ιερούς ναούς  κλπ. που εδρεύουν στο 
Καρπενήσι και την ευρύτερη περιοχή. Επίσης διανέμεται από τα Κ.Ε.Π. Δήμου 
Καρπενησίου και  τις λοιπές δημοτικές υπηρεσίες ενημερωτικό υλικό. 
Τέλος θα λειτουργούν τηλεφωνικές γραμμές για την παροχή πληροφοριών και 
διευκρινήσεων στους αριθμούς : 
 
Tηλεφωνική γραμμή: 2237350054 
 
 
 

Άρθρο 17ο 
 

ΔΙΚΤΥΩΣΗ 
 
Για την αποτελεσματικότερη ανάπτυξη του φυσικού αντικειμένου της Πράξης, την 

μεταφορά γνώσης και εμπειρίας καθώς και την εξασφάλιση, για λογαριασμό των 

δυνητικών δικαιούχων, των καλύτερων δυνατών προϋποθέσεων πρόσβασης στις 

υπηρεσίες του ΚΗΦΗ, θα αναπτυχθούν δράσεις δικτύωσης με φορείς που, εν 

δυνάμει, μπορούν να συνδράμουν στην επίτευξη αυτών των επιδιώξεων.  

Ως τέτοιοι φορείς προσδιορίζονται, ενδεικτικά, οι σύλλογοι συνταξιούχων, 

νοσηλευτικά ιδρύματα, η Ελληνική Αστυνομία, οι διάφορες κοινωνικές δομές που 

λειτουργούν από δημόσιους ή ιδιωτικούς φορείς. 
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Κατά της παραπάνω απόφασης χωρεί ειδική διοικητική προσφυγή για λόγους 
νομιμότητας σύμφωνα με το άρθρο 227 του Ν.3852/2010, όπως τροποποιήθηκε με 
το άρθρο 118 του Ν.4555/2018 (Α’ 133) μέσα σε προθεσμία δεκαπέντε (15) ημερών 
από την  κοινοποίησή της ή αφότου έλαβε πλήρη γνώση αυτής, καθώς και 
δυνατότητα άσκησης αίτησης θεραπείας σύμφωνα με τις διατάξεις του άρθρου 24 
του ν. 2690/1999. 
 
 
Συντάχθηκε το παρόν και υπογράφεται 
 
Ο Πρόεδρος            Ο Δήμαρχος   Τα Μέλη 
  (Τ.Σ.Υ)               (Τ.Υ.)                  (Τ.Υ.)     
 
     Ακριβές Απόσπασμα 
         Ο Πρόεδρος 
 
 
       Χρήστος Αρμάγος 
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